iSumate al mundo digital!

El Gobierno de La Rioja pone a tu alcance una
formacién completamente gratuita para que
aprendas a utilizar herramientas y aplicaciones
tecnoldgicas necesarias en tu vida diaria. Gracias a
este programa, aprenderas a pedir cita al meédico
desde la aplicacion movil, enviar correos
electronicos, wutilizar sistermnas de mensajeria
instantanea o videoconferencia, manejar tu
Smartphone o Tablet, buscar informacion en
internet o realizar compras en tiendas online, entre
otras cosas. Y todo ello mediante talleres
presenciales de corta duracién, practicos y en tu
municipio, ya que se desarrollaran sesiones por todo
el territorio de La Rioja.

Ha Wegado el momento de entrar en la era digital.
Nuestro compromiso es resolver todas tus dudas
tecnologicas.
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¢POR QUE ADQUIRIR COMPETENCIAS DIGITALES?

Nuestros programas de formacion en competencias digitales estan disenados para
personas de todas las edades y diferentes niveles de experiencia. Te ofrecemos el
camino hacia el dominio digital guiandote paso a paso hacia el exito.

iEs el momento de sumergirse en la era digitall

NUESTROS ITINERARIOS FORMATIVOS:

INICIACION A LA INFORMATICA (PC)

14 horas formacion

INICIACION A INTERNET (MOVIL)
14 horas formacion

OCIO DIGITAL: VIAJA ONLINE
12 horas formacion

COMUNICACION DIGITAL
14 horas formacion

RELACION CON LA E-ADMINISTRACION
14 horas formacion

BI.'ISQUEDA DE EMPLEO ONLINE
14 horas formacion

REDES SOCIALES
14 horas formacion

CREACION CONTENIDOS ONLINE
12 horas formacion

HERRAMIENTAS OFIMATICAS

14 horas formacion

SEGURIDAD ONLINE
10 horas formacion

RESOLUCION PROBLEMAS ONLINE
10 horas formacion

IMPULSATU EMPRESA EN RR.SS.

14 horas formacion

Contacta con nosotros en:

Email:
formacion@digitalizateconlarioja.com
Teléfono gratuito:

900 841278

Horario:

8:30 - 14:30 YN

Mas informacion e inscripcion:
digitalizateconlarioja.com
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